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AMBARVIAJES 
RUTA DE LAS ISLAS EN KAYAK 

FARO DEL SUR 
Islas, Playas vírgenes, Marismas, Pueblos marineros, Fauna 

Parque Natural da Ria Formosa (Algarve portugués) 
            5 días 

 
       FICHA TÉCNICA 2014 

 

        Gran travesía en KAYAK apta tanto para los amantes del kayak como para aquellos que nunca lo 

han probado pero tienen un espíritu activo y aventurero. Este es el medio de transporte más adecuado para 
acercarnos a los lugares más inaccesibles de este espacio natural protegido y sentirnos integrados en 
plena naturaleza. Un recorrido por el Parque Natural da Ria Formosa, uno de los lugares más 

espectaculares y desconocidos del sur de Portugal. Largos brazos de arena y mar, un enorme laberinto de 
agua, islas, caños y esteros,  dunas y playas salvajes, con una situación geográfica y una diversidad biológica 
excepcionales. Desde Olhao hasta la histórica Cacela Velha, situada en el extremo oriental del parque, 
navegando entre extensas marismas y lenguas de tierra ideales para la observación de fauna. Las Islas de 
Culatra y Armona: aguas cristalinas y pequeñas aldeas de pescadores que descansan sobre arena blanca y 
fina. Pueblos marineros, antiguas mansiones de labranza y fortalezas entre la animada Isla de Tavira y el 

pequeño pueblo fortificado de Cacela.  
 

 Itinerario previsto  
 
Primer día.- Traslado a Olhao desde Sevilla. (Nivel: Cursillo iniciación 1-2 horas).  La hora y punto de 
encuentro de todo el grupo es la estación de trenes de Santa Justa (AVE) o el aeropuerto de Sevilla a las 14h. 

Primero pasaremos por nuestra agencia Faro del Sur en Isla Cristina para charlar un poco sobre la travesía a 
realizar y recoger el material para la navegación. A primera hora de la tarde nos desplazaremos hasta el 
pueblo marinero de Olhao, desde donde iniciaremos ésta gran ruta navegando 1 ó 2 horitas por un canal que 

nos adentrará en el mismo corazón del Parque Natural da Ria Formosa, uno de los más importantes de 
Portugal. Llegaremos a la Isla de Armona con la puesta de sol. Este primer día de navegación es muy suave 

(1h) lo que nos servirá para familiarizarnos con lo que será nuestro principal medio de transporte para los 
próximos días. Pasamos noche en  bungalows. 
 
 Segundo día.- ILHA DE ARMONA. (Nivel: Bajo – 4 horas)   Por la mañana, después de desayunar, 

organizamos nuestros kayaks y ¡¡nos ponemos en marcha!! Hoy pasaremos el día disfrutando de este paraíso 
natural único. Salimos desde una playa interior y navegamos lentamente hasta llegar a la hermosa y salvaje 
Ilha de Culatra con su pequeña aldea de pescadores rodeada por marismas, hábitat natural de numerosas 

especies de aves, y playas salvajes. Barcos de colores balanceados por el oleaje, pescadores remendando 
redes, un baño en aguas transparentes… Por la tarde, nos acercaremos en ferry al pintoresco pueblo de 
Olhao con sus animados callejones estrechos de aire norteafricano. Noche en Armona (Bungalows). Día 
completo.  

 
Tercer día.- ILHA DE ARMONA – ILHA DE TAVIRA. (Nivel: Medio Bajo 4 – 6 horas).  Iniciamos la travesía 

de hoy navegando por una gran extensión de marismas que poco a poco se va estrechando hasta convertirse 
en un sistema más simple compuesto por un canal principal que separa las dunas de la tierra. Ascender una 
colina hasta una antigua casa de labranza y observar por un lado amplias extensiones inundadas por el mar y, 
por el otro, un sistema rural antiguo compuesto por pequeñas aldeas blancas, huertas y árboles frutales. 
Desde la marinera Santa Luzia, acercarnos a la playa en un pequeño tren y contemplar los restos de un viejo 

pueblo atunero (hoy convertido en un lugar turístico) y su almadraba. La disminución del volumen de las 
corrientes migratorias del atún terminó con este tipo de pesca. A última hora de  la tarde, llegaremos a la Isla 
de Tavira, un auténtico paraíso. Navegamos 3 horas por la mañana y 3 horas por la tarde a un ritmo tranquilo 
y relajado, con tiempo para descansar y bañarnos. Noche en la Isla (Camping con tienda equipada para el 
grupo). Día completo. 
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Cuarto día.- ILHA DE TAVIRA – CACELA VELHA – ILHA DE TAVIRA (Nivel: Bajo 4 horas). Hoy afrontamos 

otro día suave de navegación con tiempo para detenernos y observar la naturaleza que nos rodea. La primera 
parada es en el pueblo marinero de Cabanas, subiremos a lo alto de una antigua fortaleza, convertida hoy en 

hotel, para tomar un refresco y disfrutar de unas vistas espectaculares del parque natural. Seguimos ruta, al 
ritmo de la marea, hasta adentrarnos en una zona de arenales llena de mariscadores rebuscando en los lodos 
de la marisma. Desmantelada en la actualidad buena parte de la flota pesquera, y con tan sólo unas cuantas 
familias dedicadas al aprovechamiento salinero, la única faena tradicional que sigue hoy en día es el 
marisqueo. Llegamos a los pies del pequeño fuerte de Cacela Velha, encantadora aldea de calles 

empedradas situada sobre un peñasco arenoso frente al océano. Después de comer volveremos a isla de 
Tavira ayudados, de nuevo, por las mareas cambiantes. Por la tarde, podremos coger un barco y visitar la 
ciudad de Tavira, considerada uno de los principales centros históricos del Algarve, con una interesante 
riqueza patrimonial escondida entre sus  callejuelas. Día completo. 

Quinto día.- ILHA DE TAVIRA – SEVILLA. A media mañana, dejamos Isla de Tavira navegando para llegar 

al puerto náutico de Quatro Aguas, donde espera la furgoneta para llevarnos a Isla Cristina, dejar el material, 
ducharnos y comer. Llegaremos a Sevilla sobre las 17,30h. Fin de programa. 

 

Salidas 2014: 27 de junio; 25 de julio; 22 de agosto 

 

Precio: 495€ (iva incl.) 

Suplem. 22 Ag.: 75€ 

 

GRUPO MINIMO/MAXIMO 6/10 VIAJEROS 

 
Incluye: *Traslados Sevilla-Olhao-Sevilla *Guías especialistas Faro del Sur *Alojamiento en Bungalows (Isla 

de Armona 1ª, 2ª noche) y Tienda 8 viajeros (colchonetas y saco sábana incluído en camping Isla de Tavira 
3ª, 4ª noche) *Travesía en kayak según programa *Material travesía  *Todos los traslados en vehículos 
privados para el grupo * Seguro multiaventura.  
   
No incluye: *Traslados hasta Sevilla  *Cualquier otro servicio no especificado 

RESERVAS 

 

No se considerará una plaza fija en la ruta RUTA DE LAS ISLAS EN KAYAK hasta el momento de realizar un 

depósito del 40% del importe total del viaje. La cantidad restante debe abonarse como mínimo 48h  antes de 
la salida,  si  no, consideramos la reserva anulada. 
 

Para hacer la reserva debéis contactarnos previamente por teléfono o enviarnos un mail a 
info@farodelsur.com para comprobar que aún quedan plazas libres, dar vuestros datos y enviar la 
transferencia de reserva en menos de 24 horas. Si pasa más de ese tiempo desde que habéis hecho la 
prerreserva por teléfono o vía mail, la plaza queda automáticamente liberada. El pago se hará exclusivamente 
mediante transferencia bancaria  de tu cuenta corriente personal a la c/c de:  
 

AMBAR-FARO DEL SUR  

BBVA ES32 0182 3186 3302 0151 7404 

 
- en el apartado “Observaciones” del impreso de transferencia debe figurar la clave: 
KAYAK5días+ fecha de salida + los nombres de los viajeros.  
(ej.: KAYAK5días + 15/05/14 + Puig;  Morales;  Sánchez…, etc.)- Es imprescindible que enviéis un fax de 
cada transferencia a la oficina (Fax: 959 34 44 91) o mail a info@farodelsur.com- el justificante bancario 

de la transferencia es, a todos los efectos, un documento legal equivalente a una factura. En otro fax o mail 
nos deberéis enviar vuestros datos: domicilio, fecha nacimiento, nº DNI y teléfono de contacto. 

 

LA RUTA 

Este es un viaje para aquellos que disfrutan en la naturaleza, compartiendo aventura con otros viajeros. 
Ayudados por las mareas y, con la protección de las islas que nos separan del mar abierto, 
realizaremos esta maravillosa travesía en kayak apta para todo el mundo con un espíritu activo y 
aventurero. Por lo tanto, no hace falta experiencia previa, sí saber nadar. Una ruta muy completa que 

desarrollamos en un marco excepcional: El Parque da Ría Formosa. Esta importante reserva está formada 

por un largo brazo de arena y mar de 60 kilómetros de largo extendido por toda la costa del sotavento 
algarveño. Un enorme laberinto de agua, islas, esteros, caños, rías, dunas y playas simultanean los influjos 
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atlánticos y mediterráneos, con una situación geográfica y una diversidad biológica excepcionales. Importante 
como espacio de nidificación, escala migratoria e invernada de numerosas aves acuáticas y tiene especial 
interés biológico también por la existencia de poblaciones de especies extremadamente extrañas o 
amenazadas, como por ejemplo el camaleón. También se pueden observar especies de aves migratorias 
mezcladas con las propias de aguas salobres: flamencos, avocetas y espátulas, por un lado, y calamones, 
ánades y zampullines, por el otro. Esto hace que el Parque Natural da Ria Formosa se haya convertido en uno 
de los ecosistemas lagunares más relevantes de Portugal. Amplias y largas playas, dunas y marismas a 
pequeñas aldeas y asentamientos marineros dispersos por toda la costa. Las islas de Tavira, Culatra y 
Armona. Pueblos llenos de historia y tradiciones como Olhao, Cacela velha, Cabanas o Tavira. Una travesía 
con un estilo tranquilo y con muchas posibilidades de actividad en los puntos a los que nos acercamos. Todas 
las rutas están diseñadas y desarrolladas por nosotros cuidadosamente y con mucho mimo, con lo que 
conseguimos un perfecto equilibrio entre calidad y precio. También contamos con el continuo apoyo de 
nuestra oficina Faro del Sur en el pueblo de Isla Cristina.  

Todas las actividades e itinerarios de este programa pueden verse alterados en su 
realización o, en casos extremos, la suspensión de los mismos, cuando las condiciones del 
tiempo u otras causas de fuerza mayor así lo requieran. 
 
ALOJAMIENTO 
 

-Ilha de Armona (2 noches): Nos alojaremos en acogedores bungalows (4 plazas cada uno) muy adecuados 
para nuestra ruta, ya que podremos llegar con los kayaks hasta la misma puerta del establecimiento.  Ropa de 
cama, toalla y agua caliente. 
 
-Ilha de Tavira (2 noches): Esta noche la pasaremos en una tienda de campaña (para 8 personas) equipada 
con colchonetas y ropa de cama. Dispondremos también de agua caliente.  

 
NUESTROS KAYAKS 
 

Nuestros kayaks son los más recomendables para realizar esta travesía Son estables y fáciles de manejar. En 
cada kayak navegarán dos personas. Cada viajero dispondrá en el kayak de una bolsa o bidón estanco para 
llevar su equipo personal durante la travesía. 
  
Robustos, prácticos y confortables, son las embarcaciones perfectas para realizar una travesía tranquila y 
silenciosa. Además, es el medio perfecto para acercarnos a las aves que habitan este espacio natural 
protegido y sentirnos integrados en plena naturaleza. Son autovaciables e insumergibles por lo que 
navegaremos con una total garantía de seguridad. También llevaremos puestos los chalecos salvavidas 
durante toda la travesía. 
 
Antes de la salida os daremos un cursillo básico de iniciación para el manejo de los kayaks. No se necesita 
experiencia previa, sí saber nadar. 
 

UN DIA CLASICO EN  RUTA  

Nos levantaremos generalmente temprano para comenzar la ruta prevista para el día. Durante la travesía, 
vamos a disponer de tiempo suficiente para conocer con tranquilidad los espacios naturales y pueblos del 
itinerario. Este es un viaje en el que combinaremos momentos de relajación con actividad. Las mareas en Ría 
Formosa son un condicionante en la vida de los mariscadores, los navegantes, para nosotros. Intentaremos 
en todo momento ir a favor de la marea para que ésta nos ayude en nuestra travesía por los caños y esteros. 
A veces tendremos que esforzarnos un poquito para pasar algún tramo en contra, pero las fechas que hemos 
elegido para esta ruta son las más idóneas para afrontar esta travesía con seguridad y mínimo esfuerzo.  

TRANSPORTE 

Toda la travesía la realizamos en kayaks biplazas. Disponemos también, para los traslados, de una furgoneta 
Faro del Sur para transportar hasta 8 pasajeros más el guía-conductor, los kayaks  y los equipajes. El 
segundo y cuarto día podremos utilizar un ferry para desplazarnos hasta Olhao y Tavira. 

EQUIPO HUMANO 

Con todos los grupos va un guía Faro del Sur. Su labor es cuidar que todo se desarrolle tal y como estaba 
planeado y coordinar al grupo durante todo el recorrido, por tanto, conoce las zonas por las que transcurre el 
viaje. Son personas con gran experiencia en el manejo de grupos y probada capacidad de reacción en este 
tipo de viajes. 
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PARTICIPACION 

El grupo estará compuesto por un mínimo de 6 viajeros y un máximo de 10. Aunque el guía coordina y realiza 
el trabajo de logística y apoyo, la participación del grupo es importante, por lo que es positivo que los 
integrantes colaboren en los pequeños detalles necesarios. Este aspecto, aunque espontáneo entre las 
personas con la actitud propia para realizar este viaje, lo queremos reflejar para ayudar a comprender la 
naturaleza del mismo. 

COMIDAS 

Para los que quieran cenar fuera existen en los pueblos y aldeas pequeños restaurantes locales que facilitan 
el contacto con el lugar y sus gentes y son una inmejorable experiencia. Calcular alrededor de 10€-15€ por 
comida. Guisos marineros, mariscos, arroces, pescados, las famosas cataplanas… Una cocina de pescadores 
llena de sabores y tradiciones. En ruta llevaremos generalmente picnic. 

CLIMA 

Nos encontramos en una zona de clima atlántico, con mucha influencia de los vientos y la humedad del 
Océano. Los inviernos son suaves y sol casi todo el año. Las temperaturas veraniegas medias oscilan entre 
los 25 y 30ºC pero la brisa marina modera mucho las subidas de temperatura. Por la mañana temprano y por 
la noche hay que abrigarse un poco.  
 
 

EQUIPO PERSONAL GENERAL 
 
Sobre el equipaje debéis llevar lo imprescindible (las bolsas o bidones estancos para nuestro equipo personal 
están limitados a las dimensiones del kayak, por lo que es  importante no llevar más que lo imprescindible): 
Ropa cómoda y ligera: camisetas de manga corta y larga, pantalón corto y largo, bañador y toalla, algo de 
abrigo para las noches, chubasquero, escarpines y chanclas. 
Linterna frontal, cantimplora, gorra, gafas de sol, protección solar muy alta y loción anti mosquitos. 
Dinero en efectivo (no hay cajeros), cámara de fotos resistente al agua (recomendable). 
Botiquín básico con las medicinas de uso personal. 

 
Para más información: 

 

FARO DEL SUR 
Puerto Deportivo 

Isla Cristina 21410- Huelva- Spain 
Tf: 959 34 44 90 

Fax: 959 34 44 91 
e-mail: info@farodelsur.com / www.farodelsur.com 

AMBARVIAJES 
Calle Toledo, 73 (entrada C/ de la Ruda, 23) 

28005 MADRID 
Tf: 91 364 59 12 

e-mail: info@ambarviajes.com 

 
                                               
 

mailto:info@farodelsur.com%20/
http://www.farodelsur.com/

