AMBARVIAJES

Del Mekong a Angkor Wat

LAOS Y CAMBOYA A MEDIDA

VIAJES 15 dias

VIAJE A MEDIDA A PARTIR DE 2 PERSONAS

FICHA TECNICA 2024

Un viaje por una de las zonas mas originales y auténticas del sudeste asiatico. Caminatas por montafias
donde aun viven comunidades tribales, rafting en zonas remotas, bajadas por el rio, elefantes en el Valle
escondido de Luang Prabang, bicicletas por antiguas ciudades y perdidas ruinas de civilizaciones
desaparecidas y casi desconocidas como Van Vieng y Vientiane.

Laos, auténtico Unico en el sudeste asiatico. El pais te seducira con una naturaleza exuberante e impoluta -el
90% de territorio esta cubierto de montafias y la mitad por selvas casi virgenes, ideal para un viaje activo, su
apacible forma de vida en su mundo rural a orillas del Mekong y la mezcla lo tradicional y lo colonial en las
ciudades de Luang Prabang y Vientiane.

Desde Paksé nos acercaremos al Bolaven Plateau y
desde alli a la vida tranquila entre palmeras de las
4.000 islas en medio del Rio Mekong. Para acabar el
viaje el hospitalario pueblo de Camboya y las famosas
e impresionantes ruinas de Angkor Wat, un lugar
imprescindible para cualquier viajero.
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1 [Vuelo internacional (no incluido)

2 |Llegada a Luang Prabang Sala Prabang Hotel (classic room)

3 [Luang Prabang-City Tour-Cuevas de Pak Ou Sala Prabang Hotel (classic room) DyA
4 |Elephant Experience-Ban Houay Fay Casa local D,AyC
5 |Ban Houay Fay-Luang Prabang-TREKK and Kayak NAM KHAN RIVER |Sala Prabang Hotel (classic room) DyA
6 |Luang Prabang-tren a Vang Vieng Vansana Van Vieng (standard) D

7 |Vang Vieng-tren a Vientiane Lao Orchid Hotel (superior room) D

8 [Vientiane-city tour Lao Orchid Hotel (superior room) D

9 [Vientiane-Pakse-Bolaven Plateau Tad Lo Lodge D

10 |Bolaven-Champassak-Khong Island Pon Arena Hotel (deluxe room) DyA
11 [Khong Island-Border Cambodia-Preah Vihear Preah Vihear Boutique Hotel (deluxe room)|Dy A
12 |Preah Vihear-Koh Ker-Siem Reap Somadevi Angkor Hotel 4* D

13 [Siem Reap-Sunrise Angkor-Ta Prohnm-Banteay Srey-Angkor Thom City|Somadevi Angkor Hotel 4* D

14 [Siem Reap-traslado aeropuerto para vuelo regreso (no incluido) D

15 [Llegada a destino

D: Desayuno; A: Almuerzo; C: cena

ITINERARIO PREVISTO
DIA 1: Vuelo internacional.

DIA 2: Llegada a Vientiane-vuelo a Luang Prabang
Traslado al hotel.

DIA 3: City Tour en bicicleta en Luang Prabang- Visita las cuevas de Pak Ou

Tras el desayuno salimos del hotel a las 8:30 para visitar el mercado matinal. Los alimentos son producidos
todavia por pequefos agricultores, familias y pueblos que llevan sus productos a Luang Prabang desde las
provincias del norte circundantes. Después de un breve paseo por las calles, llegaréis a Wat Mai (“El Nuevo
Monasterio” construido en 1796). Recibié su nombre actual tras la restauracion acometida en 1821 por el rey
Manthathourat. La caracteristica mas llamativa del templo es el relieve dorado, que consta de paneles que
cubren la fachada principal. Los paneles cuentan la historia de la mas alta encarnaciéon del Buda --
Vessentara. Los marcos dorados de las puertas se fusionan con el panel en relieve, formando lo que parece
una pared monolitica de oro. Junto al templo de Wat Mai se encuentra el Museo Nacional, que fuera Palacio
Real (Haw Kham). Alberga el trono real del reino de Lane Xang en su esplendor original, y muchos otros
tesoros religiosos. Después del museo, otro paseo para visitar Wat Visén. Este templo fue construido durante
el reinado del rey Visounarat alrededor de 1520. En 1942, se convirti6 en Museo de Artes Religiosas y
alberga colecciones de Buda, imagenes y artefactos religiosos del siglo XIV. Después, un paseo por el rio
hasta Wat Xieng Thong. Este es uno de los mas importantes templos de Laos. Hasta que en 1975. Durante la
década de 1960 Wat Xieng Thong fue completamente' remodelado y redecorado, convirtiéndose en el
espléndido templo que vemos hoy.

Uno de los rasgos mas caracteristicos de Luang Prabang es su rio: el Mekong. Este majestuoso rio corre
desde la meseta tibetana a través de China, Birmania, Tailandia, Laos, Camboya y Vietnam. Es el décimo rio
mas largo del mundo, con una longitud estimada de 4.909 km. El nombre Mekong deriva de Lao y Thai y
refleja el estilo de vida de esos pueblos. Para los laosianos, es su “Rio Madre”. La cuenca del Mekong es la
segunda area mas rica en biodiversidad dl mundo, superada sélo por la Amazonia. Protegido por el Rio
Madre, Laos sigue siendo uno de los paises menos visitados y sin cambios.de Asia. Nos detendremos para
visitar las cuevas de Holly Tam Ting (también llamadas cuevas de Pak Ou), donde el Nam se encuentra con
el Mekong. Fue aqui, durante el siglo XV, cuando las religiones animistas se unieron pacificamente con el
budismo. Estupas, santuarios y tallas de Buda. Eso es lo que nos espera. Mas de 4.000 figuras de madera de
Buda, muchas muy ornamentadas, se encuentran dentro de las cuevas de piedra de caliza natural,
testimonio de la habilidad de los artesanos de Laos.

Continuando por el rio, visitaremos algunos pueblos: Ban Xang Hai, donde asistiremos al proceso de
destilacion del whisky de arroz (Lou Lao) y procederemos a su degustacion, y Ban Xang Khong, donde Los
artesanos de Laos hacen papel con la corteza de las moreras. Para terminar nuestro viaje, subiremos los
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escalones de la colina Phou Si hasta la cima, que esta salpicada de muchos pequefios templos y santuarios.
La estupa dorada en la cima de la colina esta construida sobre una gran roca. Comentar que se sell6 una
antigua abertura en la base de la roca para evitar el vandalismo. Proxima a la estupa, hay una pequefia
“wiharn” (capilla) para las oraciones. Mas abajo, en la ladera de la colina, encontramos Wat Phra Buddabhat
(Templo de la Huella de Buda). Desde aqui, disfrutaremos de la vista de la peninsula donde el rioc Nam Khan
se encuentra con el poderoso rio Mekong.

Regreso a Luang Prabang.

Régimen de comidas: Desayuno y comida

DIA 4.- En el campo y montafias de Luang Prabang. Elephant Experience. - Ban Houay Fay
Después del desayuno, rumbo al Wat Phon Phao, que significa Templo de la Paz. Se trata de un templo
budista situado en una colina en el sureste de Luang Prabang.

Continuamos el viaje hasta el campamento Elephant Village. Alli, participaremos en una breve sesion
informativa sobre los elefantes.

e Alimentacion de elefantes: conoceremos de cerca a los elefantes

e Explore Elephant Village: visitaremos el hospital de elefantes, el museo, y la galeria e instalacion de
fabricacion de papel de estiércol.

e Aprende a comunicarte: Disfrutaremos de la impresionante experiencia de ser un Mahout y' veremos cémo
se comunican.

e Almuerzo: Comida en el restaurante Elephant Camp. Es un almuerzo buffet que se sirve con café/té y agua
potable (hay opciones vegetarianas disponibles)

e Viaje en barco a larcascada Tad Sae: Viajaremos en un barco largo tradicional de Laos hasta la cascada
Tad Sae, donde nos relajaremos y podremos nadar en sus aguas cristalinas. jSe recomienda traje de bafio!
(nota: los niveles de agua variaran segun las condiciones estacionales)

Una vez relajados, comenzaremos nuestra caminata de 1,5 a 2 horas hasta Ban Houay Fai. Esta es un area
del Proyecto Fair Trek, donde las comunidades se benefician directamente de nuestra visita. Conoceremos a
los anfitriones, asi comos la cultura y las tradiciones del pueblo Khmu, que ha vivido aqui durante unos
sesenta afios. Noche en Houay Fai.

Régimen de comidas: Desayuno, comida y cena.

DIA 5.- Ban Houay Fay - Luang Prabang - Pequefio trekking y kayak en el rio Nam Khan.

Después del desayuno en la casa local, iniciamos una caminata de aproximadamente 2 horas hasta el pueblo
de Ban Suan, donde palearemos en el kayak durante unas 4 horas a lo largo del pintoresco rio Nam Khan, lo
gue nos llevara de regreso a Luang Prabang. En el camino, nos detendremos para
visitar la tumba de Henri Mouhot, el explorador francés que descubri6 Angkor Wat
para el mundo occidental. Traslado al hotel. Noche en Luang Prabang.

Régimen de comidas: Desayuno y comida

DIA 6.- Luang Prabang - Van Vieng

Después del desayuno, tiempo libre antes de dirigirnos a la estacion de tren de
Luang Prabang, donde cogeremos el tren hasta Vang Vieng. Llegada a Vang Vieng
y traslado al hotel. Por la tarde, salida de la ciudad 14 km al norte hacia la increible
Tham Xang (Cueva del Elefante), que se encuentra a orillas del rio Nam Song. Es
un importante templo budista y debe su nombre a las notables formaciones de
piedra caliza de la cueva.

A continuacién, nos dirigimos a la cercana cueva Tham Hoi (cueva del caracol), que
se adentra en las montafias. Aqui pasamos 45 minutos explorando los numerosos
corredores largos y las maravillosas formaciones de piedra caliza. También
exploraremos la cueva Loop y sus increibles formaciones de estalagmitas.

Después, caminamos 2 km entre arrozales y huertas hasta el pueblo hmong de Phathao. Una vez alli,
cogemos una barca que nos llevara por el rio Nam Song de regreso a Vang Vieng.

Régimen de comidas: Desayuno

DIA 7.- Van Vieng - Vientiane

Después del desayuno, visitamos Tham Jang, una cueva situada justo al suroeste de Vang Vieng. Se accede
a ella por un puente sobre el rio Nam Song y luego por un largo tramo de escaleras. Alli, encontramos un
manantial a unos 50 metros (160 pies) dentro de la cueva. La cueva fue utilizada como bunker a principios
del siglo XIX durante la invasién china de los Ho.



Salimos de Vang Vieng para visitar la laguna Azul 1, donde visitaremos el Tham Phou Kham. Luego,
seguimos viaje hasta la laguna Azul nimero 3, donde podremos nadar y relajarse. Regreso a Vang Vieng,
desde donde nos dirigimos hacia el sur hasta Vientiane, la capital y ciudad mas grande de Laos, situada a lo
largo del rio Mekong. Vientiane se convirtié en capital en 1563 por temor a una invasién birmana. Durante el
dominio francés, Vientiane fue la capital administrativa. Actualmente, y debido al crecimiento econémico de
los ultimos tiempos, se ha convertido en el centro econémico de Laos.

Régimen de comidas: Desayuno

DIA 8.- Vientiane - City tour
Después del desayuno, continuamos explorando la capital de Vientiane visitando los principales lugares de
interés de la capital; incluido el templo més antiguo, Wat
Sisaket, con miles de estatuas de Buda en miniatura y el
antiguo templo real de Wat Prakeo, que anteriormente
albergaba la famosa imagen del Buda Esmeralda. De camino
hacia alli, la famosa y sagrada estructura de That Luang Stupa,
tendremos la oportunidad de tomar algunas fotografias del
imponente Monumento Patuxay, conocido como el Arco de
Triunfo de Vientiane.

Después visitamos Wat Si Muang y el parque Buda, que fue
iniciado en 1958 por Luang Pu Bunleua Sulilat. Este fue un
sacerdote-chaman que integré el hinduismo y el budismo, influido por un rishi hindd con quien estudié en
Vietnam. Después de la revolucion de 1975, preocupado por las repercusiones del gobierno de Pathet Lao, el
sacedote huy6 a Tailandia, donde construyé otro parque de esculturas, la Sala Keoku en Nong Khai. Ambos
pargues estan situados justo al lado de la frontera entre Tailandia y Laos (rio Mekong), a s6lo unos kilémetros
de distancia entre si, y las estructuras més altas del Parque Buda se pueden ver desde el lado tailandés del
Mekong.

Régimen de comidas: Desayuno
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DIA 9.- Vientiane — Pakse — Bolaven Plateau

Después del desayuno nos dirigiremos al aeropuerto para tomar el vuelo a Pakse. Al llegar, nos dirigiremos a
la meseta de Bolaven y nos detendremos en un pequefio pueblo famoso por la fabricacion de cuchillos y la
herreria. Pasamos un tiempo aqui para ver cémo se fabrican los cuchillos a mano utilizando técnicas
tradicionales antes de continuar visitando algunas plantaciones de café y té. Conoceremos coOmo se cultivan
y procesan el té y el café, asi como su importancia como cultivo comercial. Luego, rumbo a la impresionante
cascada Tad Fan. Por la tarde, visita del fascinante mercado de Paksong, un lugar perfecto para descubrir
una parte importante de la vida local A continuacién, visita del pueblo de Ban Kok Phoung Tai,, con la visita a
Tad Loa. Alojamiento en lodge.

Régimen de comidas: Desayuno



DIA 10.- Bolaven - Wat Phu — Champassak - Khong Island

Comenzamos nuestro viaje junto al Mekong hacia el Sur, hacia el tiempo quieto de las 4.000 Islas.
Champassak y sus casi desconomdas rumas Khmer en el Templo de Wat Phu, la isla de Don Khong, que nos
acoge con su ritmo tranquilo y sus palmas.

Régimen de comidas: Desayuno y comida

DIA 11.- Khong Island - LIegada a Camboya - Preah Vihear
Excursion en barco para explorar la region de las 4000 islas. Aqui el
rio Mekong alcanza su maxima anchura. Durante la temporada de
lluvias tiene hasta 12 km de _ancho. Cuando las aguas retroceden;
surgen muchas islas pequefias. La region toma su nombre de este
fenémeno. Desde lejos, se puede escuchar el inconfundible rugido
de las cataratas Khone Phapheng y Li Phi, que’ visitaremos a
continuacién. Veremos también la antigua locomotora, el ferrocarril y
el puente colonial construido por los franceses para navegar por los
rapidos y cascadas que abundan en este tramo del Mekong. De
regreso, visitamos la cascada Khon Phapheng. Después de esta
excursién, directos a la frontera de Laos con Camboya, que
cruzamos para llegar a la ciudad de Preah Vihear, donde hacemos noche.

Régimen de comidas: Desayuno y comida

DIA 12.- Preah Vihear — Koh Ker - Siem Reap

Después del desayuno, visitamos el templo de Preah Vihear, declarado patrimonio mundial de la UNESCO en 2008.
Ubicado en las cadenas montafiosas de Dangrek, contiene algunas de las tallas mas impresionantes de la escultura
jemer. Preah Vihear se‘remonta a principios del siglo XI. En el camino a Siem Reap, visitaremos el templo de Koh Ker:
Koh Ker fue la antigua capital del Imperio Jemer entre 928 y 944 d.C. El estilo del templo de Koh Ker es diferente de
cualquier otro templo en Camboya y se parece mas a las antiguas piramides de Egipto. Este templo figura en el
Patrimonio Mundial de la UNESCO desde el 17 de septiembre de 2023. Después, en dos horas y media/tres horas nos
plantaremos en Siem Reap, la pequefa y ciudad situada cerca de los templos de ANGKOR WAT. Hotel.

Régimen de comidas: Desayuno

DIA 13. Siem Reap-Amanecer Angkor-Ta Prohm-Banteay Srey-Angkor Thom City

Salimos del hotel méas temprano de lo habitual, sobre las 5 de la mafiana, para presenciar un amanecer Unico en Angkor
Wat. Después, visitamos el templo de Angkor Wat, una de las maravillas del mundo. Nos sorprendera el gran tamafio del
templo y nos ilustraran sobre coémo prosperé el Imperio Jemer entre los siglos IX y XllI, en la época en que se construy6
Angkor Wat. Regresamos al hotel para desayunar.

Importante: En la temporada de lluvias, no se puede asegurar ver el amanecer, ya que dependera del clima. Sin
embargo, igualmente saldriamos temprano del hotel para disfrutar de ese enclave en esa hora tan especial.

Tras el desayuno, salimos hacia el pintoresco Ta Prohm. Este hermoso templo esta cubierto de higueras, lo que le otorga
una atmosfera inquietante, pero exotica. Las impresionantes raices de los arboles se han fusionado a lo largo de los
siglos con los enormes bloques de piedra del templo, enfatizando la sensacion que produce el lugar de ciudad olvidada.
Continuamos hasta Banteay Srei, el templo de piedra arenisca roja, una de las estructuras mas importantes de Angkor,
ya que sus paredes estan decoradas con elaboradas tallas que se han conservado notablemente bien a lo largo de los
siglos Dichas tallas dan buena cuenta de cémo fue la civilizacion de Angkor y de sus creencias. El templo fue construido
en el siglo X y estaba dedicado al dios hind( Shiva. Acabamos la excursiéon en Angkor Thom, la antigua ciudad real del
Imperio Jemer, con su pieza central; El templo de Bayén. Axmedida que nos acerquemos, se nos abalanzaran los
enigmaticos rostros del ex rey Jayavarman VII, que miran en todas direcciones. Después, visita de la Terraza de los
Elefantes, que sirvi6 como plataforma desde donde el Rey daba la bienvenida a su ejército victorioso, y fr la Terraza del
Rey Leproso, que alberga tallas que serpentean a lo largo de un estrecho pasaje que conducen al complejo de Baphuon.
Regreso al hotel para refrigerio y alojamiento.

Régimen de comidas: Desayuno



14.- Siem Reap - Vuelo de regreso.

Dia libre para completar por vuestra cuenta las visitas de las ruinas de Angkor Wat, uno de esos pocos sitios al que es
obligado ir al menos una vez en la vida. Grandes templos entre la selva, ciudades enteras perdidas en un paisaje que nos
transporta a épocas remotas. El dia 20 del viaje, a ultima hora, vuelo a Bangkok en conexion con vuelo internacional de
regreso.

Régimen de comidas: Desayuno

DIA 15.- Llegada a destino

Precio 4-6 personas: 2.190 €/pax (sin vuelos internacionales)
Precio 3-personas: 2.365 €/pax (sin vuelos internacionales)
Precio 2 personas: 2.580 €/pax (sin vuelos internacionales)

SUPL. HAB. INDIVIDUAL: 375 €

INCLUYE: *Vuelo interno Vientiane-Pakse *Traslados en vehiculos privados con AC *Guias locales en inglés en Laos
“Guias locales en inglés en Camboya en las excursiones descritas, no en el dia libre de Siem Reap “Barcos y botes como
se indica en itinerario *Alojamiento en Hoteles 4*, 3* sup y 3* *Alimentacién como se indica en itinerario *Entradas a todas
las visitas segun itinerario *Tickets trenes en Laos *Seguro de viaje (VIP PLUS 1000)

NO INCLUYE: *Vuelo internacional y tasas aéreas *Tasas aeropuerto *Visado Laos (35 USD aproximadamente) *Visado
Camboya (35 USD aproximadamente) *entradas en Angkor el dia libre *Propinas *Cualquier otro servicio no especificado

AMPLIACION DEL SEGURO DE GASTOS DE ANULACION

El viaje incluye para cada pasajero un seguro de viajes individual concertado con la compafiia de seguros
AXA-WINTERTHUR (“VIP PLUS 1000”)

Debido a que tanto las compafias aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de
anulacion muy estrictas, OS RECOMENDAMOS LA AMPLIACION DEL SEGURO DE GASTOS DE
ANULACION hasta 4.000€ (“VIP PLUS 4000”). Por favor, solicitanos el extracto de la pdliza para ver las
coberturas. La contratacion de esta ampliacion de coberturas, tiene un suplemento de 95€.

Para contratar esta ampliacion del seguro, es imprescindible abonar los 95€ en el mismo momento en que se
realiza el deposito de la reserva del viaje y enviar una peticion por escrito (email o fax) a la agencia incluso si
se han ingresado los 95€. En el momento en que recibamos este importe y vuestra peticién, contrataremos
esta ampliacion del seguro opcional, y os enviaremos por email la confirmacién.




RESERVAS

Para hacer la reserva debéis llamar previamente por teléfono a AMBARVIAJES para comprobar que ain quedan
plazas libres, dar vuestros datos (muy importante que nos proporcionéis los nombres de cada viajero tal y como
figuran en el pasaporte) y enviar la transferencia de la reserva en menos de 48 horas. Si pasa mas de ese tiempo
desde que habéis hecho la pre-reserva telefonica, la plaza queda automaticamente liberada. No se considerara una plaza
fija en la ruta LAOS Y CAMBOYA MEDIDA hasta el momento de realizar un deposito del 40% del importe total del
presupuesto.

El pago se hara exclusivamente mediante transferencia bancaria de tu cuenta corriente a la de:
AMBARVIAJES

Banco de Sabadell

IBAN ES9100810393540001036707

- en el apartado “CONCEPTOQ” del impreso de transferencia debe figurar la clave:
LAOSAMEDI + fecha de salida + apellidos de todos los viajeros a los que corresponde el pago.
(Ejemplo: LAOSAMEDI + 05/08/24 + Apellidos).

Es IMPRESCINDIBLE que enviéis el justificante de cada transferencia por fax a AMBARVIAJES (Fax: 91 354 00 85)
o por e-mail a enrigue@ambarviajes.com

(El justificante bancario de la transferencia es, a todos los efectos, un documento legal equivalente a un recibo. Cuando
os entreguemos la documentacion del viaje, incluiremos una factura por el total abonado)

Una vez recibido el justificante bancario de la transferencia, os confirmaremos con un email la recepcién del mismo. Por
favor, si no os llega, envianos un email o llamanos para confirmarlo por si ha habido un error en la recepcion. NO
CONSIDERAMOS UNA PLAZA RESERVADA SI NO TENEMOS EL JUSTIFICANTE DE LA TRANSFERENCIA.

La cantidad restante debe abonarse como minimo 20 dias antes de la salida por el mismo procedimiento. Por favor, antes
de realizar este segundo pago, RECONFIRMAR CON AMBARVIAJES EL IMPORTE RESTANTE.

VUELOS
No estan incluidos los vuelos internacionales. Os los podemos cotizar.

El vuelo que siincluimos es el vuelo interno Vientiane-Pakse

ALOJAMIENTO
Los alojamientos en esta ruta son confortables y hay hoteles de 3 estrellas en habitaciones dobles con bafio.

HOTELES seleccionados o de categoria similar:

Los hoteles que intentaremos reservar seran los que se indican a continuacion, pero al tratarse de un viaje a medida,
puede que en el momento de hacer la reserva no haya disponibilidad y por tanto tendremos que reservar en otros
alojamientos de categoria similar.

LUANG PRABANG Sala Prabang (classic room)

BAN HOUAY FAI Casa local

VANG VIENG Vansana Van Vieng Hotel (standard room)
VIENTIANE Lao Orchid (superior room)

BAN KOK PHOUNG Tad Lo Lodge

DON KHONG Pon Arena (deluxe room)

PREAH VIHEAR Preah Vihear Boutique Hotel (deluxe room)
SIEM REAP Somadevi Angkor Hotel

COMPARTIR HABITACION
Los precios publicados corresponden al alojamiento en base a habitaciones dobles.
La habitacién individual tendra un suplemento.

EQUIPO HUMANO
Contaremos con guias locales de habla inglesa. Son guias locales que conocen bien las zonas, los entrenadores de los
elefantes, etcétera.



mailto:enrique@ambarviajes.com

LECTURAS Y PELICULAS RECOMENDADAS

Literatura:

Peregrino de Angkor, de Pierre Loti. Editorial Olafieta.

La tortuga de Luang Prabang y otras historias de viaje, de Antonio Cordero. Baile del Sol.
Mas alla de las nubes, de Jesus Velasco, El Vuke. Varasek ediciones.

Cine:
Los gritos del silencio, de Roland Joffé (1984)

UN DIA CLASICO EN RUTA

Durante el viaje, iremos al compas de la naturaleza y de la luz solar; es decir, nos levantaremos a primera hora de la
mafiana y nos acostaremos generalmente temprano. Tras el desayuno, recogeremos nuestras cosas y nos.pondremos en
marcha. El resto de los dias podemos hacer una vida relajada siguiendo los horarios del pais. Es un viaje que no tiene
demasiada ruta de carretera y si mucha actividad en los puntos a los que nos acercamos. Vamos a disponer de tiempo
para recorrer con tranquilidad cada punto.

PUNTOS FUERTES DEL VIAJE

Después de un profundo conocimiento del pais, tenemos la seguridad de que este es un viaje perfecto para el tiempo
disponible, un acercamiento a la cultura y las gentes del continente asiatico que os dejaran con ganas de mas. Nuestro
viaje es una mezcla de viaje cultural, debido al alto contenido histérico y de forma de vida local y viaje de
naturaleza. Durante todo el viaje alternaremos actividades de los dos tipos y también tiempo libre.

Durante el recorrido vamos a observar distintos ecosistemas: En todos estos lugares estaremos en pleno contacto con la
realidad del lugar, caminatas, pueblos, senderos por el bosque, en fin, un viaje activo.

Otro de los principales atractivos de la ruta es el contacto con la naturaleza, sus gentes dentro de los bosques y selvas
tienen un ritmo de vida totalmente distinto al nuestro, el contacto con poblaciones en las que no entra el turismo y con
pequefias comunidades agricolas que se mantienen intactas desde hace tiempo hace de este viaje una experiencia
inolvidable.

-LUANG PRABANG. Luang Prabang, ciudad que ha sido declarada “Patrimonio de la Humanidad” por la Unesco.
Sus atardeceres a su paso por Luang Prabang son una de las estampas mas buscadas por todos los visitantes. Luang
Prabang es un lugar especial gracias a la impresionante fusién de arquitectura tradicional y edificios
coloniales franceses de los siglos XIX y XX. Paseando por el centro histérico de la ciudad, construido en una peninsula
formado por la confluencia del rio Mekong y el Rio Nam Khan, encontramos antiguos y preciosos templos con mas de 500
afios de historia compartiendo espacio con bonitos edificios de estilo francés

-VIENTIANE. La capital de Laos, es un lugar que esconde muchos sitios interesantes y que sorprende cuando los
conoce y te invita a pasar unos dias en ella. A ciudad es una mezcla de bonitos edificios coloniales y de nuevos edificios,
estos con una arquitectura tradicional y bastante peculiar, y de alguna que otra pagoda y templo budista entre ellos.

-SIEM REAP (Angkor). Mundialmente famosa por ser la puerta de entrada a los Templos de Angkor, uno de los lugares
mas bellos del mundo. Se puede elegir entre Angkor Wat, el edificio religioso mas grande del planeta; Bayon, uno de los
mMas raros, con sus inmensos rostros de piedra; y Ta Prohm, donde la naturaleza deslumbra. Para explorarlos hay que ir
al bullicioso Siem Reap. Més alla aguardan aldeas flotantes en el Tonlé Sap.

EQUIPO PERSONAL GENERAL

Dinero en efectivo, tarjeta de crédito, fotocopia del pasaporte, ropa comoda y ligera de algodon, zapatillas deportivas y
sandalias, sombrero para el sol, gafas de sol, botiquin, repelente de mosquitos, linterna, pilas de repuesto para las
camaras (en monzon, debido a la humedad las camaras gastan mucho), camara fotografica, flash o video, pelicula
fotografica.

TRANSPORTE

Nos moveremos en todo tipo de transportes. Vuelos internos. vehiculos en privado, barco, trenes, bicicletas y nuestras
piernas.

OTROS GASTOS

Necesitaras una media de 15 euros por comida si vas a restaurantes turisticos o para extranjeros o restaurantes de
calidad. Si comes en lugares locales te saldra por la mitad o menos. Tanto en Luang Prabang como en Vientiane o Siem
Reap hay muchas opciones para elegir.

MONEDA

LAOS: Kip / CAMBOYA: Rial

Sobre cambios de monedas, recomendamos visitar la pagina Web: www.xe.net/ucc. Se puede ir con Euros, pero en
ambos paises es mucho mas facil cambiar los délares USA. En Laos en muchos lugares se puede pagar directamente en
$USA sin necesidad de cambiar a kips pero no en Euros. En algunos lugares de Camboya también es facil pagar
directamente en $USA. En Camboya, una buena opcion es llevar euros y cambiarlos a la moneda local, asi te evitas la


https://mochilerosentailandia.com/2016/12/guia-de-laos/
https://www.lonelyplanet.es/blog/los-20-lugares-mas-fascinantes-del-planeta
http://www.xe.net/ucc

comisién que te cobrara tu banco al cambiar de euros a délares. Si una vez en Camboya te hace falta méas dinero puedes
utilizar un cajero y sacar o bien délares o bien mas rieles.

PROPINAS

En estos paises, la cultura de las propinas es un elemento tradicional de agradecimiento, que el personal local
(conductores, cocineros, guias locales, etcétera.) esperan como compensacion extra, por un trabajo bien hecho, al final
del itinerario. Las propinas son completamente voluntarias. Cada viajero puede dar (0 no dar) lo que le parezca mas
adecuado a los servicios recibidos por el personal local.

VISADO

LAOS

El visado de Laos se hace en la entrada, cuesta 35$. Es necesario el pasaporte en vigor y que no caduque antes de 6
meses desde la fecha de salida del viaje ademéas de 2 fotos. También se aceptan euros y baht tailandeses (Ojo: el
importe a pagar en euros es el mismo que en ddlares, con lo cual es mejor pagar en délares).

CAMBOYA
El visado de Camboya se hace también a la entrada, cuesta 35% se necesitan dos fotos. Es necesario el pasaporte en
vigor y que no caduque antes de 6 meses desde la fecha de salida del viaje ademas de 2 fotos.

HUSOS HORARIOS
Hay una diferencia de 6 horas mas con respecto al GMT.

CLIMA

Hay tres estaciones distintas denominadas: la calida de marzo a junio, la lluviosa de julio a octubre, la fria y seca de
noviembre a febrero. Dependiendo de la zona que se visite hay que estar preparados para los posibles chaparrones de
las tardes.

EQUIPAJE

Cuanto méas ligero sea el equipaje mejor, si nos olvidamos de algo lo podemos comprar alli mas barato. Ropa de algodén,
conviene llevar un jersey o sudadera como prenda de abrigo para utilizarla en locales cerrados con aire acondicionado,
ya que la diferencia de temperatura con la calle es grande. No olvidar unas buenas gafas de sol y una visera, asi como
protector solar y mosquitera.

VACUNAS
Consultar con los servicios de Sanidad Exterior de cada Comunidad.
http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.htm

Generalmente hay que solicitar cita previa, pero es frecuente que los teléfonos estén comunicando o no contesteny a
veces hay que acercarse a estos centros y pedir la cita para otro dia.

MADRID

Sanidad Exterior

C/ Francisco Silvela, 57 12 planta

Teléfono para solicitar cita previa : 902 02 73 73 (en horario de 9 a 18 horas de lunes a viernes)
Hospital Carlos IlI

Sinesio Delgado, 10

Teléfono: 91 453 25 00

Teléfono para solicitar cita previa: 91 453 26 72

Centro Monogréfico de Salud Internacional. Ayuntamiento de Madrid

C/ Montesa, 22 Edificio A, planta baja

Teléfono para solicitar Cita previa : 902 333 010 (en horario de 8,30 a 14 horas de lunes a viernes).
Otros teléfonos: 91 588 59 60/ 91 588 51 80 / 91 588 59 49

BARCELONA

Sanidad Exterior

C/ Bergara, 12 (Edificio Bergara)

Teléfono: 93 - 520.96.63

Unidad de Medicina Tropical y Salud Internacional Drassanes

Avda. Drassanes, 17- 21 (Bajos)

Teléfono para solicitar cita previa: 93 - 327.05.50 (tardes, de 15:00 a 19:00 h.)
Barcelona Clinic - Hospital Clinic

C/ Rosellén, n° 163 - 52 Planta

Teléfono: 93 - 227.54.86

Hosp. Universitario Vall d'Hebron - Servicio de Medicina Preventivay Epidemiologia


http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.htm

Paseo Vall d'Hebron, 119-129

Teléfonos: 93 - 489.42.14y 93 - 489.41.11

Corporacién Sanitaria del Parc Tauli - Unidad de Atencién al Viajero
Parc Tauli, s/n Sabadell

Teléfono: 93 - 723.10.10

DOCUMENTACION

La documentacion del viaje te la enviaremos por correo electrénico a tu direccion personal unos 7 dias antes del viaje
para que la tengas en tu moévil o la imprimas: Ultimas notas, billetes electronicos, bono de servicios, factura, seguro de
viaje, etc.

Por favor, no lo dejes para el ultimo dia. Debes revisar toda la documentacién con tiempo (nombre en los billetes tal
como esta en tu pasaporte; lugar, dia y hora de salida en el billete; nombre y fecha de salida en el Certificado del Seguro;
etcétera) y confirmar si puedes imprimir todo correctamente.

Si hay algun error o tienes cualquier duda, por favor, ponte en contacto urgente con nosotros.

SEGURO PERSONAL DE VIAJES
La organizacion incluye para cada uno de los pasajeros un seguro de viajes individual concertado con la
companiia de seguros AXA-WINTERTHUR denominado “VIP PLUS 1000”.

Cobertura del seguro

Las coberturas del presente contrato se extienden a los accidentes y/o enfermedades que pudieran
sobrevenir a los asegurados con motivo de un viaje individual o colectivo. La cobertura se extiende desde dos
horas antes del inicio-del viaje, sin computar demoras o retrasos y hasta dos horas después de la finalizacion
de los servicios contratados con los proveedores del viaje, con un maximo de 90 dias.

A continuacién, os ponemos un resumen de las coberturas de la pdliza “VIP PLUS 1000”. Este resumen no
tiene valor contractual, y por tanto no sustituye las Condiciones Particulares y Generales de la Péliza suscrita
entre el Tomador y el Asegurador.

*Se encuentra a disposicion de los clientes que lo soliciten una copia de las Condiciones Generales de la
péliza. * Existe la posibilidad de contratar seguros de coberturas mas amplias. Consultad.

Nota: El seguro de viaje NO cubre lesiones producidas por realizar actividades consideradas de riesgo, como
rafting o quads.
Garantias Asistencia en Viaje - Resumen Condiciones Generales

Garantias Sanitarias

1.1 Transporte o] repatriacion sanitaria de heridos
ENfEIMOS. .. e INCLUIDO

1.2 Gastos médicos, quirargicos, farmacéuticos y de hospitalizacion

L B =T o= TR =2 Lo o - T O Hasta 1.500€

1.2.2 Europa y paises Riberefios del Mediterraneo .........oi . .o e Hasta 50.000€

T.2. 3. MUNGO e et e e e Hasta 1.000.000€
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1.3 Gastos odontoldgicos de urgencia en el eXIranero ..........ooucueeeueuieae et Hasta 90€

1.4 Gastos de traslado sanitario en helicOptero ... ... ..o e INCLUIDO
1.6 TeleConsulta, VideoConsulta y Tele ReCeta...........cciiiiiiiiiiii e INCLUIDO
1.7 Servicio de INtEIPrete .....cuiii i e Hasta 600€
Garantias de Equipajes y Maletas

2.1 Busqueda y transporte de equipajes y efectos personales ............cccooeiiiiiiiiiiiii e Hasta 100€
2.2 Robo y dafios materiales al eqQUIPae.........c.viriiiiiiii Hasta 1500€
3.5 Demora en la entrega de equUIPaJes ..........veiiiiniiiiiii e + 12 horas o noche - hasta 240€
Garantias de Transporte o Repatriacion

4.2 Transporte o repatriacion de 10S ASegurados ........cocouieieiiiiiie e i e INCLUIDO
4.3 Transporte o repatriacion de falleCidos ......... ..o INCLUIDO
4.4 Billete de ida y vuelta y gastos de estancia para un familiar ............................... 5 dias - 100€/dia x 10

4.5 Regreso anticipado a causa de fallecimiento u hospitalizacion de un
familiar................o.. INCLUIDO
4.6 Regreso anticipado por perjuicios graves en domicilio principal o local profesional

...................... INCLUIDO

Garantias de Anulacion

5.1 Anulacion de Viajes Advance ( 34 SUPUESIOS) .. ..ouiuieiriiiii i e Hasta 1.000€
5.3 Anulacién acompafiante también asegurado. Suplemento Individual......................coiieene. . Hasta 180€
5.4 Vacaciones No disfrutadas .......... ..o Hasta 1.000€
6.8 Anulacién de viaje por terrorismo o catastrofes naturales, antes de la salida....................... Hasta 1.000€
6.18 Anulacion de viaje por terrorismo o catastrofes naturales, después de la salida................. Hasta 1.000€
Otras Garantias Cubiertas

6.1 Gastos de prolongacion de estancia del asegurado en un hotel ...........cccccoovvieeenee 125€/ dia max.2.000€
6.4 Gastos de gestion por pérdida/robo de documentacioén oficial ...................cocoiiiiiinin, Hasta 240€
6.12 Adelanto de fondos en caso de robo de medios de pago en el extranjero ......................... Hasta 600€
7.1 Transmision de MENSAJES UIGENTES ......iuiuiui ettt et et eaens INCLUIDO
8.4 Responsabilidad Civil Privada ... s Hasta 60.000€
9.4 Proteccion urgente de la VIVIENAA ... ... INCLUIDO
6.17 Extensién de viaje (incluyendo casos de poSItivVOS.........ccccuvveeeeeiririiiiiieeeeeenn, 125€/ dia max.2.000€
Garantias de Accidentes

9.2.1 Fallecimiento POr ACCIAENTE ... ... e e 30.000€
9.2.2 Invalidez permanente por ACCIAENTE ....... ... Hasta 30.000€
Garantias Incumplimientos de Cias. Transportistas

6.9 Overbooking 0 cambio de SEIVICIOS ........cociiiuiii i Hasta 300€
9.3 Transporte alternativo por pérdida de enlace ...........ccooiuiiiiiiiii Hasta 600€
9.5 ASIStENCIA @ 10S PASAJEIOS ... ..eiiiit it Hasta 250€

CONSIDERACIONES ADICIONALES

AMBARVIAJES da por entendido que el viajero participa voluntariamente en este viaje o expedicion y que es consciente
de que participa en un viaje a un pais extranjero de caracteristicas diferentes a su pais de origen, recorriendo y visitando
zonas alejadas y remotas de un pais o paises exéticos y tropicales; con estructura y organizacion, a todos los niveles,
distinta a la que puede estar acostumbrado en su vida habitual. Por tanto Ambar, Otros Viajes entiende que el viajero es
consciente de los riesgos que puede correr, como pueden ser entre otros: fuerzas de la naturaleza, enfermedad,
accidente, condiciones de vida e higiénicas deficientes en algunos casos y circunstancias, terrorismo, delincuencia y otras
agresiones, etc. Sabiendo el viajero que no tendra acceso en algunos casos a una rapida evacuacion o asistencia médica
adecuada o total.

AMBARVIAJES entiende que el viajero es consciente del esfuerzo que puede suponer un viaje de estas caracteristicas,
gue se realiza por tierra en su mayor parte; por carreteras y caminos en muchas ocasiones en ‘precarias condiciones,
pudiendo presentarse dificultades y estando expuesto a sufrir contratiempos y adversidades, como pueden ser entre
otras: climatologia adversa, averias y diversas situaciones dificiles y extremas; donde el cansancio y desanimo fisico y
moral pueden hacerse presentes, tanto durante los tramos de viaje por carretera, caminatas a pie, viajes en canoa, a
caballo u otros medios, asi como el propio desarrollo de la actividad en general; entendiendo Ambar que el viajero esta
dispuesto a asumirlos como parte del contenido de este viaje de aventura, aceptando igualmente el hecho de tener que
colaborar en determinadas tareas propias de un viaje tipo expedicidbn como pueden ser a titulo de ejemplo: limpiar
caminos de derrumbes y obstaculos, desatascar vehiculos del barro, arena, cunetas, participar en los montajes y
desmontajes de campamentos y otras tareas cotidianas y domésticas propias de un viaje participativo y activo de
aventura.
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Es importante indicar que en un viaje de grupo y caracteristico de aventura, la buena convivencia, las actitudes positivas,
buen talante y tolerancia entre los miembros que componen el grupo y ante los contratiempos y dificultades que puedan
presentarse son muy importantes para la buena marcha y éxito del viaje, advirtiendo que estos problemas de convivencia
pueden surgir. Ambar Otros Viajes entiende que el viajero es consciente y asume que en este tipo de viajes puedan darse
circunstancias que supongan variaciones en itinerarios, en actividades, retrasos, etc., en cualquier momento y lugar.

AMBARVIAJES entiende que el viajero acepta voluntariamente todos los posibles riesgos y circunstancias adversas
sobre la base de todo lo expuesto anteriormente, incluidos, enfermedad o fallecimiento; eximiéndose Ambar, Otros Viajes
y cualquiera de sus miembros o empleados de toda responsabilidad a excepcién de lo establecido en las leyes por
cualquier hecho o circunstancia que se produzca durante el viaje o expedicion.

AMBARVIAJES informa que el Ministerio de Asuntos Exteriores espafiol advierte de los peligros de viajar en muchos
paises del mundo, entre los cuales pueden estar incluidos algunos de los destinos en nuestro catadlogo Pasaporte a la
Aventura. Para mas informacién a este respeto acuda a la pagina web www.maec.com o al teléfono 91 379 1700, dado
que las situaciones de cada pais pueden sufrir variaciones a lo largo del afio, por lo cual la recomendacién del ministerio
también puede cambiar en cualquier momento.

AMBARVIAJES da por entendido que el viajero conoce las condiciones generales y particulares del programa-viaje-
expedicién y cumple todos los requisitos exigidos para el viaje.

EDIC: 10 de enero de 2024

Para mas informacion:
AMBARVIAJES
Calle Toledo, 73 (entrada C/ de la Ruda, 23)
28005 MADRID
Tf: 91 364 59 12
e-mail: enrigue@ambarviajes.com
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PROTECCION DE DATOS

1. Desde AMBARVIAJES (Ambar, otros viajes, S.L. CIF B-82008277, inscrita en el Registro de Turismo de la
Comunidad de Madrid bajo el CICMA 1005 y con domicilio en la C/Toledo, 73, 28005, Madrid, Espafia) te informamos
que, en virtud del Reglamento General de Proteccién de Datos (RGPD) de la Unién Europea 2016/679, los datos de
caracter personal que nos has facilitado para la contratacion del presente viaje son tratados, exclusivamente, para poder
prestar el servicio, facturar el mismo y la gestién administrativa interna. Esta informacion la guardamos durante un plazo
de cinco afios y Unicamente se comunicara a los encargados de tratamiento con los que contratamos los servicios
necesarios para realizar el viaje.

¢Quieres recibir informacién sobre nuestros viajes?

Si deseas recibir nuestro catadlogo anual Pasaporte a la Aventura por correo postal con la oferta de viajes de cada
temporada e informacién mediante email (boletines semanales) sobre nuestros viajes, necesitamos que marques la
autorizacion de la siguiente casilla:

] AUTORIZO recibir por correo postal el catdlogo anual de “Pasaporte a la Aventura” y a través de email el

envio de informacién de nuestros viajes, sorteos, promociones y descuentos.

Nombre y apellidos: .......c.coviiiiiiiii

Firma del contratante:

Desde AMBARVIAJES (Ambar, otros viajes, S.L.) te informamos que los datos de caracter personal que nos facilites en
este formulario se comunican, Unicamente, al proveedor del servicio de envio postal, mensajeria y emailing, cumpliendo
plenamente con el RGPD (UE) 2016/679.

AMBARVIAJES recuerda a los usuarios que tienen derecho a acceder a sus datos personales, rectificar los datos
inexactos o solicitar su supresion cuando los datos ya no sean necesarios, todo ello mediante correo a
autorizacion @ambarviajes.com

Mas informacion en www.pasaporte3.com/protecciondatos.php
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